
“Country Linedancer” 

Für Fehler in der Übersetzung, dem Inhalt, der Rechtschreibung u.ä. gibt es keine Gewähr! 
 

Und lächeln nicht vergessen, denn Tanzen macht Spaß! 
Eure Silvia von den Country Linedancern 

www.country-linedancer.de 

                            Hey Girl                       
 
Choreographie:  Micaela Svensson Erlandsson, SWE, 09/2015 
Musik:   Come do a Little Life by Mo Pitney 
32 Count, 4 Wall, Beginner Line Dance 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen 
 
 
STEP FORWARD R, TAP BACK L, STEP BACK L, KICK FORWARD R /  
SLOW SHUFFLE BACK, HOOK LEFT 
1-4  Schritt nach vorn mit RF; LFSpitze hinter RF auftippen; Schritt zurück mit LF;   

  Kick nach vorn mit RF; 

5-8  Schritt zurück mit RF; LF neben RF absetzen; Schritt zurück mit RF; LF vor RF anwinkeln  

 

OPTION: Ersetze den langsamen Shuffle rückwärts durch 3x Step Back (R-L-R).  

 

STEP L, SCUFF RIGHT, STEP R, SCUFF LEFT / STEP 1/4 TURN RIGHT, CROSS, HOLD 
1-4  Schritt nach vorn mit LF; RFerse über den Boden streifen; Schritt nach vorn mit RF;  

  LFerse über den Boden streifen  

5-8  Schritt nach vorn mit LF; 1/4 Drehung nach rechts; LF vor RF kreuzen; Halten  

 

Hier Restart im 5.Durchgang (Blickrichtung 3.00 Uhr)  

 

RIGHT GRAPEVINE - TOUCH  / LEFT GRAPEVINE - TOUCH 
1-4  RF nach rechts; LF hinter RF absetzen; RF nach rechts; LF neben RF auftippen 

5-8  LF nach links; RF hinter LF absetzen; LF nach links; RF neben LF auftippen  

 

FORWARD RUMBA BOX, HOOK RIGHT 
1-4  RF nach rechts; LF neben RF absetzen; Schritt nach vorn mit RF; LF neben RF auftippen 

5-8  LF nach links; RF neben LF absetzen; Schritt zurück mit LF; RF vor LF anwinkeln 

 
 
 

 
Wiederholung bis zum Ende 

 


